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Nos intervenants

¥ʺĮơžƟĮǨǔžŋř

ÁCéline Roux, déléguée générale, Santé au Travail ʩFédération Ile -de-France

Vos conférenciers

ÁJosiane de Buck, Formatrice en secourisme, CIAMT

ÁStéphanie Clauzel, Formatrice en secourisme, CIAMT

ÁTarik Guerniou , Technicien hygiène sécurité & formateur en secourisme SIST -VO
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Questions/réponses
Les conférenciers ont pris en compte les questions que vous avez posées préalablement et y 
apporteront un maximum de réponses lors de leurs présentations

Pour poser vos questions en ligne

Soyez attentifs aux questions posées et aux réponses apportées, merci !
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Le secourisme dans 
le contexte COVID

Procédures



Les symptômes du Covid -19

ÁVoici les principaux symptômes 
du Covid -19 : 
ÁFièvre, maux de tête, fatigue
ÁToux, mal de gorge, nez qui coule
ÁCourbatures, douleurs musculaires
ÁDifficultés respiratoires

ÁBʺĮǰǨǔřǜ˃ǜȏƟǑǨƱƟřǜ˃ǑřǰȈřơǨ˃
apparaître comme : 
ÁDiarrhée
ÁářǔǨř˃Œř˃ƖʺƭŒƭǔĮǨ˃řǨ˃Œǰ˃ŲƭǴǨ
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Procédure en cas de suspicion de Covid -19

Les étapes de prises en charge

ÁIsolez la personne

ÁAppliquez immédiatement les 
gestes barrières (masques, 
distanciation)
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Procédure en cas de suspicion de Covid -19

ÁMobilisez un S.S.T 
(Sauveteur Secouriste du Travail) ou un 
référent Covid ou un professionnel de santé.

ÁKơ˃ƖʺĮŊǜřơŋř˃Œř˃ǜžŲơř˃Œř˃ŒŚǨǔřǜǜřʉ˃
contacter le médecin traitant ou tout autre 
médecin, organiser son retour à son 
domicile. 

ÁEn cas de signe de détresse respiratoire, 
appeler le Samu.

ÁAprès la prise en charge de la personne, 
prévenir le service de santé au travail et 
informer le supérieur hiérarchique

ÁSi le cas Covid -19 est confirmé, identifier les 
contacts et mise en quatorzaine des 
contacts

25 juin 2020
COVID-19 : procédure en cas de suspicion et impacts sur les gestes de 

premiers secours
10



Procédure en cas de contact avec un malade 
du Covid -19

Les gestes à suivre

1. ìʺžǜƭƖřǔ˃Ǒƭǰǔ˃ƖžƟžǨřǔ˃ƖĮ˃ǑǔƭǑĮŲĮǨžƭơ˃Œř˃ƖʺŚǑžŒŚƟžř˃řǨ˃ŚȈžǨřǔ˃Œř˃ŋƭơǨĮƟžơřǔ˃ŒʺĮǰǨǔřǜ˃
personnes

2. Faire le test

Á Si le test est positif : 
Á ¥ʺĮǜǜǰǔĮơŋř˃ƟĮƖĮŒžř˃Ȉƭǰǜ˃ŋƭơǨĮŋǨř˃et identifie les personnes avec qui vous avez été en contact
Á Prendre sa température 2 fois par jour et si difficulté à respirer appeler le 15.

Á Si le test est négatif : 
Á Prendre sa température 2 fois par jour řǨ˃ǜǰǔȈřžƖƖřǔ˃ŒʺŚȈřơǨǰřƖǜ˃ĮǑǑĮǔžǨžƭơǜ˃Œř˃ǜȏƟǑǨƱƟřǜʎ
Á Si apparitions de signes, appeler son médecin traitant qui pourra prescrire un nouveau test.
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Ęƭǰǜ˃ǑǔƭǨŚŲřșʉ˃ŋʺřǜǨ˃ǑǔƭǨŚŲřǔ˃Ɩřǜ˃ĮǰǨǔřǜ
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Le Secourisme dans 
le contexte COVID
Gestes de premiers secours



Contexte de la pandémie Covid -19

ÁLes organisations internationales, européennes et françaises 
en charge du secourisme recommandent ŒʺĮŒĮǑǨřǔ˃
provisoirement certains gestes de secours et conduites à 
tenir.

Á¥ʺƭŊƐřŋǨžű˃řǜǨ˃Œř˃protéger les premiers intervenants tout en 
assurant la prise en charge de la victime .
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;Įǜ˃Œř˃Ǒǔžǜř˃řơ˃ŋŹĮǔŲř˃Œʺǰơř˃ȈžŋǨžƟř˃ǑĮǔ˃Ɩř˃
sauveteur secouriste du travail
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Brûlures

La victime ne répond pas
et ne respire pas 

(arrêt cardio -respiratoire)
ACR

La victime ne répond 
pas 

mais respire

Plaie avec 
saignement 

Malaise, détresse 
respiratoire 

©
C

ré
di

ts
 v

is
ue

ls
 -

Is
to

ck

La victime est consciente La victime est inconsciente

Coup de chaleur

Douleur empêchant 
certains mouvements 
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áǔžǜř˃řơ˃ŋŹĮǔŲř˃Œʺǰơř˃ȈžŋǨžƟř˃řơ˃ĮǔǔŞǨ˃ŋĮǔŒžƭ-
ǔřǜǑžǔĮǨƭžǔř˃řơ˃ǑŚǔžƭŒř˃ŒʺŚǑžŒŚƟžř˃;½ĘoB-19 

Focus sur la Réanimation Cardio -Pulmonaire - RCP

25 juin 2020 COVID-19 : procédure en cas de suspicion et impacts sur les gestes de premiers secours 16

Crédit image : istock- lukaves

https://www.istockphoto.com/fr/portfolio/lukaves?mediatype=illustration


25 juin 2020 COVID-19 : procédure en cas de suspicion et impacts sur les gestes de premiers secours 17

1/ Protéger le secouriste

áǔžǜř˃řơ˃ŋŹĮǔŲř˃Œʺǰơř˃ȈžŋǨžƟř˃
qui ne répond pas & ne respire pas

Á¥ʺřƟǑƖƭȏřǰǔ˃ŒƭžǨ˃ƟřǨǨǔř˃ŀ˃
disposition du Sauveteur 
Secouriste un Kit de protection 
pour toute intervention sur une 
victime

Recommandations techniques


